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Nicht ohne uns — Ein Appell fiir echte Inklusion

Wie eine inklusive Kirche gestaltet werden kann und wo die Herausforderungen liegen

(Neukirchen-Viuyn, 30.01.2025) Mit ihrem Buch ,Nicht ohne uns“, das am 10.03.2025 im
Neukirchener Verlag erscheint, mochte Julia Schonbeck Inspiration und AnstoB fiir einen
veranderten Umgang mit Menschen mit Behinderung in deutschen Kirchen geben. Sie zeigt, dass
Rollstuhlrampen allein nicht ausreichen, um Barrieren abzubauen, und skizziert Wege zu einer

wirklich inklusiven Kirche, die alle einbezieht.

Obwohl Diversitat und Vielfaltssensibilitat immer mehr an Aufmerksamkeit gewinnen, gibt es gerade
bei der Inklusion von Menschen mit Behinderung in der Kirche noch viel Handlungsbedarf. Als
behinderte Christin und Theologiestudentin verbindet Julia Schénbeck in ihrem Buch persdnliche
Erfahrungsberichte mit historischen und aktuellen Hintergriinden und (theologischen)
GedankenanstolRen. , Nicht ohne uns” regt zum Nachdenken an und bietet praktische Ansatze, um

Vorurteile und Ausschlussmechanismen zu Gberwinden.

Dabei geht es um mehr als Barrierefreiheit im physischen Sinne. Schénbeck hinterfragt
Machtstrukturen und alte Denkweisen: ,, Ich will nicht mitgedacht werden. Ich will mitdenken”, sagt sie.
Ihr Buch ist ein Pladoyer dafir, alle Menschen gleichwertig in Entscheidungsprozesse einzubinden und

die vielfdltigen Perspektiven als Bereicherung fiir die Kirche anzusehen.

Der intersektionale Ansatz des Buches spricht Menschen an, die sich mit Diversitat jeglicher Art und
unterschiedlichen Diskriminierungsformen befassen. Es wird aufgezeigt, wie Strukturen geandert,

Vorurteile abgebaut und betroffene Personen von Anfang an eingebunden werden kdnnen.

Julia Schonbeck, geb. 1997, studiert Theologie und arbeitet beim Hildegardis-Verein

in den Bereichen Inklusion und Offentlichkeitsarbeit. Als Christin mit Behinderung und fachliche
Expertin schreibt sie tGber Christlichen Ableismus und Intersektionalitat u.a. auf ihrem Blog
www.lauterleise.de. Sie engagiert sich im Expert*innenbeirat Inklusion und im Kammernetzwerk der
EKD.
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Erscheint am 10.03.2025.
Auch als E-Book erhiltlich bei allen gdngigen E-Book-Anbietern (ISBN 978-3-7615-7031-9).

Zum Buch kommen Sie Uiber diesen Link. Das Cover-Bild und eine Leseprobe finden Sie hier.
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